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Kuntoutusta rintamaveteraaneille
ja sotainvalideille

Kuntoutuksessa toimintakykysi paranee ja opit taitoja,
jotka edistavat arjessa selviytymista ja hyvaa elamaa.

Kuntoutukseen ovat oikeutettuja

e sotainvalidit ja heidan puolisonsa

e rintamaveteraanit ja heidan puolisonsa

e sotalesket ja sotainvalidien lesket

e muut sotiin liittyneissa tehtavissa palvelleet

Kuntoutusjakson pituus

e sotainvalideilla 2-4 viikkoa, voi puolittaa puolison kanssa

e rintamaveteraaneilla 10-14 vrk, voi puolittaa tai jakaa puolison kanssa
e paivakuntoutuksessa 1-2 pdivaa viikossa klo 9-15

Kuntoutuksen sisdltod

Kuntoutus perustuu toimintakyvyn arviointiin ja kuntouttavaan hoitotychon, jossa korostuu
gerontologinen tietdmys. Kuntoutuksestasi vastaa moniammatillinen tyéryhma ja siihen sisaltyy
seka yksiloterapiaa, kuten hierontaa ja jalkaterapiaa, etta ryhmatoimintoja.

Kuntoutukseen hakeminen
Sotaveteraanit hakevat kuntoutusta oman kunnan veteraanitoimistolta ja sotainvalidit Valtiokonttorista.

Kysy lisaa:
Vuokko Raumavirta, puh. 09 473 473
vuokko.raumavirta@wilhelmiina.fi

Wilhelmiina on Miina Sillanpaan Saation omistama palvelukeskus senioreille, vanhuksille ja erityisryhmille
Helsingin Pikku Huopalahdessa. Missiomme on: "Merkityksellistd eldmaa mahdollistamassa”.
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